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OGGETTO:progetto“ScuolaAttivajunior”– Lezioni di ALLENAMENTO FUNZIONALE 

 
Il progetto “Scuola Attiva junior”, frutto della collaborazione tra Ministero dell’Istruzione e del Merito e “Sport e 
Salute” S.p.A., è finalizzato alla promozione delle attività motorie e sportive nella Scuola Secondaria di I grado. Il 
progetto prevede attività in orario curricolare di LEZIONE DI ALLENAMENTO FUNZIONALE nelle quali i docenti 
di Scienze Motorie saranno affiancati dall’esperti tecnici della Federazione Italiana Pesistica Montanaro Martina e 
Fusco Antonio. Le lezioni di incominceranno il giorno 29 aprile 2024 presso il plesso “Rocca” e proseguiranno il 
calendario di seguito riportato: 

LUNEDI’29APRILE MARTEDI’30 APRILE MERCOLEDI08MAGGIO GIOVEDI09MAGGIO VENERDI10MAGGIO SABATO11MAGGIO 
3°AFILANNINOROCCA 

2FFRANCO BOVIO 
3H CHIEPPA BOVIO 

2^AFILANNINOROCCA 2°AFILANNINOROCC 
A 

 

2C– FILANNINO 
ROCCA 

  
2E–FILANNINOROCCA 

  

3B–OCELLO ROCCA 
3G FRANCO BOVIO 1 I CHIEPPA BOVIO 

2BOCELLOROCCA 
1C–FILANNINOROCCA  

 
3L FILANNINO BOVIO 1CHIEPPA BOVIO 1^BOCELLOROCCA 1CFILANNINOROCCA  

 
3M FILANNINO BOVIO 1L CHIEPPA BOVIO 1^AFILANNINOROCCA 2^EFILANNINOROCCA 

 

LUNEDI’13MAGGIO MARTEDI’14MAGGIO MERCOLEDI15MAGGIO GIOVEDI16MAGGIO VENERDI17MAGGIO SABATO18MAGGIO 

3°A– FILANNINO 
ROCCA 2FFRANCO BOVIO 

3DFRANCO BOVIO 
3^EOCELLOROCCA 

 
2D OCELLO BOVIO 

2C-FILANNINO ROCCA    2^IOCELLO BOVIO 1I CHIEPPA BOVIO 

 
3GFRANCO BOVIO 2F FRANCOBOVIO 

2BOCELLOROCCA 
1F^OCELLOBOVIO 3FCHIEPPA BOVIO 

 
3L FILANNINOBOVIO 1M FRANCO BOVIO 1^B OCELLO ROCCA 

 
1H CHIEPPA BOVIO 

 
3M FILANNINO BOVIO 2^O FRANCOBOVIO 1^A FILANNINO ROCCA 

  

LUNEDI’20MAGGIO MARTEDI’21 MAGGIO MERCOLEDI22MAGGIO GIOVEDI23MAGGIO VENERDI24MAGGIO SABATO25MAGGIO 
1^G OCELLO BOVIO  3D FRANCO BOVIO 

3^EOCELLOROCCA 1L CHIEPPABOVIO 
2D OCELLO BOVIO 

    2I OCELLO BOVIO 1I CHIEPPA BOVIO 

2^G CHIEPPA BOVIO 
2M CHIEPPA BOVIO 3F FRANCO BOVIO 

2B OCELLO ROCCA 
1F OCELLOBOVIO 

3F CHIEPPA BOVIO 

 
2G CHIEPPA BOVIO 

1M FRANCO BOVIO  
3N CHIEPPA BOVIO 

 

2H^CHIEPPA BOVIO 
2H CHIEPPA BOVIO 2^O FRANCO BOVIO 3I FRANCO BOVIO 

  

LUNEDI’27MAGGIO MARTEDI’28 MAGGIO MERCOLEDI29MAGGIO GIOVEDI30MAGGIO VENERDI31MAGGIO SABATO01GIUGNO 
1G OCELLO BOVIO 3^ B OCELLO ROCCA 3H CHIEPPA BOVIO  

3I FRANCOBOVIO 
 

2L FRANCO BOVIO    1DFRANCO BOVIO  

1D FRANCO BOVIO      

    
3NCHIEPPA BOVIO 

 

      

Il DirigenteScolastico 
prof.Giovanni Cassanelli 

(Firmaautografasostituitaamezzostampaaisensidell’art.3delD.lgs39/93) 
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